
 
 

一個居住及學習的好地方 
 

新西敏(New Westminster)在加拿大不但是一個理

想的社區，更是卑詩省歷史最悠久的城市。該區

的居民態度親切友善，社區內到處充滿著景色優

美的公園、迷人的商店、傳統的建築及強烈的社

區精神。新西敏市特有的小鎮風情及安全舒適的

生活環境，著實爲一個適合居住及學習的好地

方。新西敏市隸屬大溫哥華區，因此交通十分方

便，只需乘坐二十五分鐘的架空列車，便可直達

溫哥華市中心。 
 
大溫哥華區（Greater Vancouver）是加拿大西部

的一個大城市，坐落于群山及海洋間，風光明媚、

景色宜人，更被聯合國譽爲全世界十大最適合居

住與旅遊的城市之一。大溫哥華區的氣候溫和，

暖和的夏天氣溫介於攝氏二十至二十六度間，涼

爽的冬天氣溫介於攝氏三度至十度間。除此，大

溫哥華區也是一個充滿活力及生氣的城市。寬廣

無際的空間，適合從事各類的戶外活動，如健行、

划船、或滑雪等運動都相當受到歡迎。市內琳琅

滿目的百貨公司，無不是購物的好去處。加上不

勝枚舉的多元化文化活動及數以千計來至世界各

國的美食餐廳，大溫哥華區無疑是一個適合居住

及學習的好地方。 
 

 

 
加拿大國際教育的領導者 

 
新西敏學校區（New Westminster School District）是加拿大第一

個接受海外留學生的公立校區之一。自 1987 年來，已有許多來

自世界各國的學生及成人，參與我們的長期及短期的課程。多年

來，加拿大的公立教育制度一直是信譽卓越、享譽全球。 
 
長期留學的學生可選擇以下三種課程。其中，選讀高中完成課程

（High School Completion）的學生，可以在新西敏學校區就讀直

到完成所有的中學課程、並取得卑詩省認可的高中畢業文憑爲

止。就讀此課程的海外留學生，不但融入當地加拿大學生的學科

課程，更與他們一起參與課外活動，增進彼此認識及交流的機

會。我們更提供完善的英語爲第二語言的課程（ESL Program），

加強並提高學生的英語程度。學生在完成新西敏學校區的高中課

程後，必能建立穩固的學術基礎，爲往後進入大學或學院作準

備。許多新西敏學校區的學生，在畢業後皆能順利地被加拿大、

美國或世界各國著名的大學錄取就讀。 
 
跨國學術課程（Academic Year Abroad）與中學完成課程類似，

但跨國學術課程的學生只需在本校區就讀一學年的課程。學生在

本校區取得的正式學科學分，通常也可以轉回其原居地。 
 
小學課程（Elementary School Program）提供給六歲至十二歲的

學生。 
 
短期留學的學生可選擇以下幾個有趣的課程，包括英語遊學課

程、密集英語課程、個別設計的團體課程、及成人教育課程。短

期遊學的課程充分提供學生一個體驗海外生活及教育制度的寶

貴經驗。 我們提供一流的服務 
 

新西敏中學的國際教育部門不但具備精通多國語

言的職員，隨時協助學生，更提供多項重要的服

務，包括協助尋找寄宿家庭、提供課程及個別諮

詢、購買醫療保險、延簽學生簽證、報考託福考

試、及提供新西敏市及大溫哥華區的相關資料。

 
寄宿家庭對很多海外留學生來說，是一個很重要

的部分。我們的寄宿家庭負責人會安排學生與親

切友善的加拿大家庭同住。經由我們仔細挑選出

的寄宿家庭，會提供學生一個安全、舒適及溫馨

的居住環境，並爲學生準備每日三餐的膳食及一

間設備齊全的臥房。所有的寄宿家庭都會經過本

校嚴格的審查及篩選，包括多次的個別面試、家

居環境的視察及推薦人的查核。 
 

 
優等的設備及戶外活動 

 
新西敏中學（NWSS）是新西敏學校區一間主要的中學，除此，

新西敏學校區還有許多小學供年紀較小的學生就讀。新西敏中學

是卑詩省最大型、也是設備最齊全的中學，其設備包括：五間電

腦實驗室，具備國際電腦網路及多功能媒體功能、三座體育場、

一個便利的自助餐廳、一條寬大的田徑跑道、一座滑冰場、一間

能容納三千人的專業劇場、及一些專爲科學、藝術、及音樂課程

而設的特殊教室。除此，國際留學生還可使用學校提供的免費電

子郵件服務。 
 
除了以上的硬體設備，新西敏中學更提供學生不同類型的社團活

動，包括音樂、文化及社區服務。此外，新西敏市也設有完善的

社區活動中心，提供多種娛樂活動。本校非常鼓勵國際學生多多

參與課外活動，爲他們海外求學的生活增添一個永生難忘的經

驗。 
 
 






